
Habiter sa pratique professionnelle... 
 

On parle d'habiter, d'habitat pour les personnes qu'on accompagne, mais qu'en est-il de 

l'habitat du "soi professionnel"? 

 

Peut-on imaginer ces métiers de l'accompagnement en le faisant de manière désincarnée? 

Pourtant les incitations et invitations à être distanciés se vivent quotidiennement dans nos 

pratiques professionnelles. Grilles, scénarios déjà imaginés pour les personnes, attentes de 

résultats... 

Que fait-on alors des émotions, de cette notion de rencontre (qui se produit ou ne se produit 

pas), des tâtonnements, des doutes, des joies... qui font la richesse de notre métier. 

 

Je vous propose d'essayer ensemble d'interroger et de nommer cet habitat professionnel... pour 

continuer à le faire exister... 


